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历史学（师范）辅修专业培养方案 

History 

 

专业代码： 060101 

执笔人：周方高 

审核人：聂志军 

一、专业简介 

1983 年历史学专业（师范类）招收首届三年制专科学生，1987 年与北京师范大学历史系联合

培养首届历史专业本科生，1999 年招收首届专门史硕士研究生；2003 年招收首届世界史硕士研究生；

2005 年招收中国近现代史硕士研究生；2006 年入选“十一五”湖南省普通高等学校重点专业；2017

年获批中国史一级学科硕士学位点。 本专业师资力量较强，在编教师 18 人，其中教授 9 人，副教

授 6 人，具有博士学位的教师 12 人；现有首届全国高校百名教学名师 1 人，全国模范教师 1 人，享

受国务院特殊津贴专家 2 人；主持国家社科基金课题 13 项，省部级课题 60 余项；出版著作 70 余部，

发表学术论文 600 余篇；获得湖南省优秀社科成果一等奖和省优秀教学成果奖（4 次）等多项奖励。 

本专业系湖南省一流本科建设专业，“历史专业教学改革创新团队”为湖南省级教学团队；以专门史、

社会史凝聚科研方向，在湖南地方史研究等方面体现特色和优势。  

二、培养目标 

本专业坚持立德树人，德育为先，促进德智体美劳全面发展；立足湖南，面向全国，服务基础

教育；培养具有坚定的理想信念、良好的理论素养、全面的专业知识、扎实的教学技能与强烈的创

新意识的高素质教师，能够胜任基础教育领域的历史教学、教研教改和管理等工作。 预期毕业生毕

业五年后，职业发展状况良好，具体表现在以下几个方面： 

 目标 1：信仰坚定，师德高尚。 坚守、践行和传播社会主义核心价值观，具有乐于奉献的教

育情怀和优秀师德品质。能够强有力地贯彻党的教育方针，紧跟历史教育改革发展的步伐，有能力

培养出具备正确世界观、人生观的中学生。 

 目标 2：善于教学，能力突出。 具有扎实的历史学科专业知识和良好的人文、科学和学科教

学素养，掌握教学改革动态，能比较熟练地运用信息化时代的现代教育技术，熟练驾驭中学历史课

堂教学。 

 目标 3：德育为先，综合育人。 具有较强的综合育人能力与自觉意识，掌握中学生的生理和

心理活动特点，胜任班主任工作，具备班级组织者、领导者和教育者的素养和能力，能因地制宜地

开展生理与心理健康教育以及正确的生命观、价值观教育，进行综合育人实践。  

目标 4：善于反思，持续发展。 具有全球化意识和国际视野，能够通过继续教育或其他学习渠

道更新教育理念，适应国内外教育形势与环境，拥有自主的、终生的学习习惯和能力，具有进一步

成长为中学历史教育卓越教师的潜力。 

 目标 5：善于沟通，团队协作。 具有良好的沟通合作意识，能较好地理解学习共同体的作用，

具有团队协作精神，掌握沟通合作技能，具备良好的互助合作经验。  
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三、辅修学位专业课程设置与教学进程表（见附表 1）  

四、辅修专业课程设置与教学进程表（见附表 2） 
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附表 1： 

历史学专业辅修学位课程设置与教学进程表 

课程 

体系 

修读 

性质 
课程编码 课程名称 

学 

分 

学 

时 

学时分配 建议修读学期 考核 

方式 
开课单位 备注 理论 

学时 

实践 

学时 

周 

学时 1 2 3 4 5 6 7 8 

辅 
修 
学 

位 

必 

修 

2000095040 中国古代史（2） 4 64 64 0 4  4       考试 人文学院   

2000245035 中国现代史 3.5 56 56 0 4    3.5     考试 人文学院   

2000093030 世界古代史（2） 3 48 48 0 4  3       考试 人文学院   

2000244035 中国近代史 3.5 56 56 0 4   3.5      考试 人文学院   

2000246030 中华人民共和国史 3 48 48 0 4     3    考试 人文学院   

2000092030 世界古代史（1） 3 48 48 0 4 3        考试 人文学院   

2000265030 中国历史文选 3 48 48 0 4 3        考试 人文学院   

2000260030 史学概论 3 48 48 0 4     3    考试 人文学院   

2000255030 世界现代史 3 48 48 0 4    3     考试 人文学院   

2000256030 世界当代史 3 48 48 0 4     3    考试 人文学院   

2000094040 中国古代史（1） 4 64 64 0 4 4        考试 人文学院   

2000096030 世界近代史 3 48 48 0 48   3      考试 人文学院   

2000270030 中国政治制度史 3 48 48 0 4    3     考试 人文学院   

2000385080 历史学毕业设计(论文） 8 10 0 10 30        8 考查 人文学院   

小计   50.0                   
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附表 2： 

历史学辅修专业课程设置与教学进程表 

课程 

体系 

修读 

性质 
课程编码 课程名称 学分 学时 

学时分配 建议修读学期 
考核 

方式 

开课 

单位 
备注 理论 

学时 

实践 

学时 

周 

学时 
1 2 3 4 5 6 7 8 

辅 

修 

必 

修 

2000255030 世界现代史 3 48 48 0 4    3     考试 人文学院   

2000256030 世界当代史 3 48 48 0 4     3    考试 人文学院   

2000093030 世界古代史（2） 3 48 48 0 4  3       考试 人文学院   

2000096030 世界近代史 3 48 48 0 48   3      考试 人文学院   

2000092030 世界古代史（1） 3 48 48 0 4 3        考试 人文学院   

2000094040 中国古代史（1） 4 64 64 0 4 4        考试 人文学院   

2000260030 史学概论 3 48 48 0 4     3    考试 人文学院   

2000095040 中国古代史（2） 4 64 64 0 4  4       考试 人文学院   

小计   26.0                   
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